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Introduction

Le psoriasis est une maladie cutanée qui met en jeu un dialogue intense entre les divers composants du systeme immunitaire, suggéerant une implication systemique principalement au niveau du cceur 1. Le stress oxydatif
caractérisé par un déséquilibre entre les défenses antioxydantes et la production de radicaux libres, est un mecanisme central dans les physiopathologies cardiovasculaires et inflammatoires 2.
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Patients et méthodes

Les rats ont été répartis en deux groupes (Six
rats chacun) : le groupe | a servi de contrOle
negatif et le groupe Il a recu de I'imiquimod a 5 %
pendant 10 jours. Les marqueurs de stress
oxydatif, tels que les substances réactives de
I'acide thiobarbiturique (TBARS) et l'activité des
enzymes antioxydantes la glutathion réductase
(GSH) et la catalase ont eté mesurés dans les
tissus cardiagues. Les donnees ont été traitées
a |'aide du logiciel IBM SPSS version 20.0
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Reésultats et discussion

Les résultats revelent une augmentation significative des TBARS
dans les rats traitées avec I'imiquimod (06,88+0,91 umol/mg de
protéines) (p< 0,05), par rapport au lot témoin avec une
moyenne de (02,10+0,22 umol/mg de protéines). Les niveaux de
Glutathion réduit sont significativement plus bas dans le groupe
d'induction du psoriasis a I'imiquimod 5%
(0,00052+0,00001umol/min/mg de protéine) comparé au groupe
temoin (0,0013 +0,0001umol/min/mg de protéine). Une baisse
significative de l'activité de la catalase dans les tissus
cardiaques du groupe d'induction du psoriasis (09,85 +1,00
umol/min/mg de protéine) (p< 0,05) en comparaison avec

le groupe de control negatif (26,41 +3,30 umol/min/mg de
protéine).

Tableau 01: Les parametres du stress oxydant au niveau
des tissus cardiagues des deux groupes expéerimentaux

Rats Controle Négatif |Rats traités avec P
R T
TBARS pmol / mg de 02,10+ 0,22 06,88 +0.91 <(,05
GSH pmol / min /mg de 0.0013 + 0.001 < 0.05
Protéines
Catalase pumol / min /mg de 26,41 + 3,30 09.85 + 1,00 <().05
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Le niveau élevé des produits finaux de la peroxydation lipidigue TBARS, dans le
tissu cardiague du groupe d'induction du psoriasis a I'imiquimod 5% est un des
Indicateurs Iimportants d'endommagements de tissus et de rupture des
mecanismes de défense antioxydants 3. Le glutathion réduit est le principal thiol
non proteigue dans les organismes vivants, qui piege les especes radicalaires.
La catalase est un antioxydant enzymatique gqui protege les tissus des radicaux
hydroxyles hautement réactifs 4. La réduction de l'activité de ces enzymes
entraine un stress oxydatif dans les cellules du a I'accumulation de métabolites
toxiques (radicaux superoxydes et peroxyde d'hydrogene), conformément a
différentes recherches portant sur l'effet du stress oxydatif sur les tissus 5.
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/ Conclusion \

L'induction du psoriasis par lI'application d'imiguimod constitue un modele
iInteressant pour simuler le psoriasis. Nos données suggerent que le stress oxydatif
Induit par le psoriasis peut contribuer aux anomalies cardiovasculaires.
L'intégration de molécules antioxydantes dans les stratégies therapeutiques
constituerait une piste prometteuse visant a reduire le risque cardiovasculaire chez
\ les patients atteints de psoriasis. /
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